FREEZONE - Contro gli stereotipi e la violenza di genere

La nostra scuola ci ha dato la possibilita di partecipare al progetto @FREEZONE, in
collaborazione con @PeperonittoFilm. L’obiettivo del progetto era quello di contrastare,
anticipare e “arrestare” gli stereotipi di genere attraverso attivita teoriche e pratiche online,
data la situazione emergenziale causata da Covid-19. Al giorno d’oggi purtroppo, la societa
impone dei canoni che non permettono alle persone di esprimersi come vorrebbero e
sentirsi libere di essere se stesse. Tutto questo sfocia purtroppo in violenza di genere. Con
violenza di genere si indica ogni tipo di discriminazione o di comportamento dannoso attuati
contro una persona in base al sesso o all'orientamento sessuale. Gli stereotipi si formano
perché gli esseri umani ragionano dividendo il mondo fisico e sociale in categorie, che
vengono associate a funzioni e ruoli diversi e collegate allo status. A tutto cio va aggiunto
un altro importante aspetto ovvero I'autostereotipizzazione, attraverso la quale gli stereotipi
si perpetuano. Con questi, infatti, uomini e donne interiorizzano cio che gli altri si aspettano
da loro, e cosi facendo, non rispettano cio che sono e quello che vorrebbero esprimere.
Siamo ancora in tempo a contrastare questi brutti stereotipi e far si che le persone possano
sentirsi libere di essere cio che realmente sono!
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